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春天

JR福島站▶ 公車或計程車約15分鐘

交通資訊

2  花見山（福島市）  MAP E-2

以花木農家的聚落為中心，梅花、櫻花、桃花、
木蘭、連翹等多種花卉百花爭艷的賞花名勝。獲
日本知名攝影師讚賞為 「桃源鄉」 而更加聞名。

樹木吐露新芽，百花爭艷的季節。

福島縣內有許多出色的賞花名勝。

尤其綻放於各地風景中的粉色櫻花，

為當地人們宣告春神到來的喜悅。
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3  三春瀧櫻（三春町）  MAP E-3

巨大的櫻花樹名列 「日本三大櫻樹」 之一，推定
樹齡達 1000 年以上。大量櫻花盛開於垂墜枝條
上有如瀑布一般，入夜後並會舉辦夜間點燈！

4  霞城公園（二本松市）  MAP E-3

以古城城址復元的城門和石牆為基礎，是一座擁
有豐富自然景觀的公園。每到春天會有約 2500
株櫻花爭相綻放。

5  觀音寺川（豬苗代町）  MAP D-3

河岸兩側綿延著約 1 公里長的櫻花林蔭道，可在
潺潺流水聲相伴下漫步櫻花大道。

JR三春站▶ 公車或計程車約20分鐘

交通資訊

交通資訊

JR川桁站▶ 步行約 1 分鐘

交通資訊

JR二本松站▶ 計程車約5分鐘
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7  小川諏訪神社（磐城市）  MAP G-5

社域內有推定樹齡 650 年以上的枝垂櫻，並會舉
辦夜間點燈。

JR小川鄉站▶ 步行約20分鐘

交通資訊

8  馬陵公園（相馬市）  MAP G-2

以17～19世紀古城址整建而成的公園，園內及環
繞城址的護城河畔共有超過 600 株櫻花競相綻放。

JR相馬站▶ 步行約15分鐘

交通資訊

7

8
6  日中線枝垂櫻大道（喜多方市）  MAP C-2

以 1980 年代廢線的 「日中線」 鐵路舊址整建為散
步道，連綿約 3 公里盛開著 1000 株枝垂櫻。

JR喜多方站▶ 步行約5分鐘

交通資訊
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9  三之倉高原向日葵花田（喜多方市）  MAP C-2

三之倉滑雪場的滑雪道，在夏日期間搖身一變成為東北最
廣闊的向日葵花田。還可由此將會津盆地美景盡收眼底。

12  採水果 MAP E-2

福島縣盛行栽培桃、梨、蘋果等多
種水果。遊客可在福島市的 「安齋
果園」 等縣內各觀光果園，依產季
體驗不同水果的收成。

JR喜多方站▶ 公車或計程車約30分鐘

交通資訊

10  檜枝岐歌舞伎（檜枝岐村）  MAP A-5

發源於 18 世紀江戶時代的農村歌舞伎，於當
地歷史悠久的茅草屋中作為表演舞台，演員與
工作人員皆由村民擔任。

11  福滿虛空藏菩薩 圓藏寺
　   （柳津町）  MAP C-3

西元 9 世紀初由佛教僧侶德一大師
創建的古剎。會津鄉土玩具 「紅牛」
便是源起於本寺流傳的紅牛傳說。

會津鐵道
會津高原尾瀨口站▶ 公車約1小時10分鐘

交通資訊

JR會津柳津站▶ 步行約10分鐘

交通資訊

JR庭坂站▶ 步行約15分鐘

交通資訊（至安齋果園）

夏天
綠意盎然，讓人心曠神怡的季節。

享受山、河、海戶外活動的人們，

以及深具各地區傳統特色的祭典等，

讓福島熱鬧不已！
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15  福島海藍寶石水族館（磐城市）  MAP G-6

以寒暖流交會的福島縣太平洋海域為主題，是一座能夠寓教於樂的
水族館。可由三角形透明隧道欣賞悠游於大水槽中的海洋生物們。

16  波立海岸（磐城市）  MAP G-5

名聞遐邇的賞日出景點，這座朱紅色的渡橋與立著小
鳥居的岸邊神秘小島 「弁天島」 相連。

JR泉站▶ 公車或計程車約15分鐘 JR久之濱站▶ 計程車約5分鐘

交通資訊 交通資訊

17  五色沼湖沼群（北鹽原村）  MAP D-2

因 1888 年磐梯山火山爆發所形成的湖沼群總稱。
湖面會因季節或天候影響而變化為藍、綠等不同顏色。

JR豬苗代站▶ 公車或計程車約25分鐘

交通資訊

13  相馬野馬追（相馬市、南相馬市等）  MAP G-2

由穿著鎧甲的騎馬武士們進行 「甲冑賽馬」 以及奪取
射至空中神旗的 「神旗爭奪戰」 等賽事的傳統祭典。

JR原之町站▶ 公車或計程車約10分鐘

交通資訊（至雲雀原祭場地）

14  霧幻峽（三島町、金山町）  MAP B-3

可搭乘預約制渡船，航行於唯美夢幻的只見
川河霧仙境中。

JR早戶站▶ 步行約3分鐘

交通資訊（至早戶碼頭）
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18  磐梯吾妻 SKYLINE（福島市）  MAP D-2

穿行於吾妻群山之間，平均標高 1350 公尺的山岳
景觀道路。沿途經過多個觀景點，尤以美不勝收的
秋季紅葉景觀知名。

19  白水阿彌陀堂（磐城市）  MAP G-5

1160 年興建的佛堂，已被指定為國寶。四
周圍繞著池塘、橋等的日式庭園造景，與秋
日紅葉譜成協調動人的美景。

20  土津神社（豬苗代町）  MAP D-3

供奉 17 世紀會津藩主保科正之的神社。
社域內種植許多色彩鮮豔迷人的紅楓。

JR福島站▶ 計程車約 1 小時

JR內鄉站▶
公車約25分鐘

計程車約10分鐘

JR豬苗代站▶ 計程車約10分鐘

交通資訊（至淨土平）

交通資訊

交通資訊

秋天
夏日暑氣逐漸轉涼，氣候舒適怡人的季節。

適合造訪能欣賞秋季楓葉染上紅黃色澤的大自然景點，

或來趟歷史文化之旅。
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24  舊喰丸小學校（昭和村）  MAP B-4

以廢校的小學木造校舍改修成充滿懷古風情的
觀光設施。校庭有株大銀杏樹，夜間也會點燈。

JR會津川口站▶ 公車約40分鐘

交通資訊

21  山本不動尊（棚倉町）  MAP E-6

爬上 130 階石階梯便能抵達的佛教靈場。
每到秋季，參道紅葉斑斕美如畫。

JR近津站▶ 計程車約10分鐘

交通資訊

22  安達太良山（二本松市）  MAP E-2

標高約 1700 公尺的登山健行勝地，亦為名
聞遐邇的紅葉景點，可搭乘纜車上至標高約
1300 公尺的觀景台。

JR二本松站▶
公車約50分鐘

計程車約30分鐘

交通資訊（至奧岳登山口）

23  新宮熊野神社 長床（喜多方市）  MAP C-2

 「長床」 是由 44 支柱子支撐的拜殿。晚秋之際，長
床前的大銀杏樹葉飄落，鋪成一整片金黃地毯般的
美景。也別錯過美麗的夜間點燈！

JR喜多方站▶ 計程車約15分鐘

交通資訊
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JR會津宮下站▶ 計程車約5分鐘

交通資訊

25  第一只見川橋梁（三島町）  MAP B-3

JR 只見線是穿行絕景之中的秘境鐵路，橫跨只見
川的多座鐵路橋也是備受喜愛的景點。尤其第一
只見川橋梁深受好評，「道路休息站尾瀨街道三島
宿」 附近便有觀景拍攝點。

冬天
福島的冬天，嚴峻但美麗。

光凝望整片白雪覆蓋的夢幻般景緻，

心靈就獲得洗滌。

也可暢享冬季雪上活動。
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26  大內宿（下鄉町）  MAP C-4

大內宿保存了 17 世紀江戶時代宿場町（日本早期驛站）
風貌的老街。街道兩旁擁有超過 30 間以上的傳統茅草屋，
並設有古民家改造的紀念品店和飲食店。

會津鐵道 湯野上溫泉站▶ 公車或計程車約15分鐘

交通資訊

27  雪上活動 MAP D-2

福島縣有多座以高品質粉雪為傲的滑雪場。
北鹽原村的 EN RESORT Grandeco 滑雪
道還可展望磐梯山與豬苗代湖的全景風光。

JR豬苗代站▶ 公車或計程車約35分鐘

交通資訊（至EN RESORT Grandeco）

28  豬苗代湖
　　（豬苗代町、會津若松市、郡山市）  MAP D-3

日本面積第 4 大湖，湖畔有能將名峰磐梯山與湖
面一併納入視野的觀景點。每年冬季會有白天鵝
翩然到訪。

JR豬苗代站▶ 計程車約15分鐘

交通資訊
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刊載地圖的位置、比例尺、所須時間等皆為大致參考用資訊。
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由東京前往福島縣
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Visit Fukushima 福島 GO GO GO
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